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Beratung digitale Bildung

Trainsurfing Challenge

WIR INFORMIEREN HIER UBER AKTUELLE
TIKTOK CHALLENGES UND TRENDS.
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Titel und Datum

Typische Hashtags: #Trainsurfing, #TrainSurf

Der seit Jahrzehnten bekannte Trend erhalt durch virale Videos
immer wieder neue Aufmerksamkeit.

Am 11. Oktober 2026 wurde ein 14-Jahriger in K&In beim
Trainsurfing lebensgefahrlich verletzt.

®

Beschreibung

Beim sogenannten Trainsurfing klettern Jugendliche auf Dacher
oder AuBenseiten von Zigen und fahren dort mit. Die
lebensgefahrlichen Aktionen werden teilweise gefilmt und auf
TikTok oder anderen sozialen Netzwerken geteilt, um
Aufmerksamkeit und Likes zu erhalten. Der Trend ist nicht neu,
erhalt durch soziale Medien jedoch immer wieder
Aufmerksamkeit.
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Gefahrenhinweise

Hochspannung kann auch ohne direkten Kontakt
Uberspringen.

Sturze, Kollisionen und Verbrennungen kénnen tédlich enden.

Unerlaubtes Betreten von Bahnanlagen kann rechtliche
Konsequenzen haben.
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Handlungs-
empfehlungen

Klaren Sie auf: Erklaren Sie die lebensgefahrlichen Risiken von
Bahnstrom und fahrenden Zlgen.

Thematisieren Sie Gruppendruck: Sprechen Sie Uber Mutproben,
Likes und Anerkennung in sozialen Medien.

Verhindern Sie Nachahmung: Ermutigen Sie Jugendliche,
gefahrliche Videos nicht weiterzuverbreiten.

Handeln Sie bei Gefahr: Informieren Sie bei beobachteten Aktionen
umgehend die Polizei.
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